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Retraite en ligne de Carême 
du 22 février au 16 avril 2023

Dans votre messagerie, chaque vendredi : 

• une méditation sur le mystère de la prière
• des pistes de mise en pratique
• un podcast de la semaine
• le calendrier de Carême pour prier au quotidien

retraites.carmes-paris.org
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